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ZAJTRK DOP.MALICA KOSILO POP.MALICA VEČERJA 

NAVADNA PASIRANA ODVAJALNI NAV/PAS NAVADNA PASIRANA NAV/PAS NAVADNA PASIRANA 
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ČAJ, KRUH, PAŠTETA, 
PARADIŽNIK (G) 

 

 
KVINOJA V MLEKU (L) 

SUHO SADJE Z 
OVSENIMI 

KOSMIČI IN 
LANENIM 

SEMENOM (0,Ž,S) 

SEZONSKO SADJE/ 
SADNA KAŠA IZ 

ANANASA IN 
OTROBOV 

 
KROMPIRJEVA OMAKA S KISLIMI 
KUMARICAMI, HRENOVKA, 
JABOLČNI ZAVITEK (G,J,L) 

KROMPIRJEVA OMAKA S 
KISLIMI KUMARICAMI, 

HRENOVKA, SKUTA S SADJEM 
(L) 

 
SEZONSKO SADJE/ 

SADNA KAŠA 

 
TESTENINSKA SOLATA S 
TUNO IN ZELENJAVO 

(G,J,R2) 

 
TESTENINSKA SOLATA 
S TUNO IN ZELENJAVO 

(G,J,R2) 
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o
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ČAJ, ČRNI KRUH, 

SALAMA, SIR, 
PAPRIKA (G,J) 

 
MLETA ŠUNKA S KISLO 
SMETANO, NAMOČEN 
KRUH V MLEKU (G,L) 

 
 
MELONA/ JABOLČNA 
KAŠA Z OTROBI 

 
CVETAČNA JUHA, DUNAJSKI 

ZREZEK, KORENČKOV KROMPIR, 
SOLATA (G, J,L) 

 
CVETAČNA KREMNA JUHA, 
SVINJ. MESO V OMAKI, PIRE 
KROMPIR (G,L) 

 
DOM. JABOLKA/ 
SADNI FRAPE(L) 

 
SIROV BUREK, JOGURT 

(G,J,L) 

 
MLEČNA PROSENA 

KAŠA (G,L) 

S
re

d
a
  

PLETENA ŠTRUČKA, BELA 
KAVA, JABOLKO (G,L) 

 
PROSENA KAŠA V 

MLEKU(G,L) 

 
KAŠA IZ ANANASA 

IN OTROBOV 

SLIVE / JABOLČNA 
ĆEŽANA S SLIVAMI IN 
OTROBI, JOGURT (L,S) 

 
SEGEDIN GOLAŽ, POLENTA (G) 

 
SEGEDIN GOLAŽ, POLENTA (G) 

 
SKUTA S SADJEM (L) 

PIZZA, NAPITEK 
(G,J,L) 

TESTENINE Z 
ZELENJAVO, SMETANO 

IN ŠUNKO (G,J,L) 

Č
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ČAJ, KRUH, DOM. NAMAZ 
Z BUČNIM OLJEM, 

PAPRIKA (G,L) 

 
 

OVSENA KAŠA Z 
MLEKOM (G,L) 

SUHO SADJE Z 
OVSENIMI 

KOSMIČI IN 
LANENIM 

SEMENOM 
(G,O,Ž,S) 

 
 

ANANAS/ JABOLČNA 
KAŠA Z OTROBI 

 
 
ZDROBOVA JUHA, PEČENKA, RIŽ Z 

ZELENJAVO, SOLATA (G,J) 

 
ZDROBOVA JUHA, DUŠENA 
SVINJINA, RIŽ Z ZELENJAVO, 

SOLATA(G,J) 

 

 
KEFIR (L) 

 
 
MLEČNI ZDROB S POSIPOM 

(L) 

 
 

MLEČNI ZDROB S 
POSIPOM (L) 

P
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k

 EKO MLEKO, EKO MASLO, 
EKO MED, ČRNI KRUH 
(G,L) 

EKO KORUZNI ŽGANCI 

Z EKO MLEKOM (L) 
 

 
JABOLKA/ KAŠA IZ 

JABOLK IN OTROBOV 

TELEČJA OBARA Z ŽLIČNIKI, CMOKI 
S SADNIM NADEVOM, KOMPOT 
(G,J,L) 

TELEČJA OBARA Z 
ŽLIČNIKI,TESTENINE S 

SMETANO, KOMPOT (G,J,L) 

SEZONSKO SADJE/ 

SADNA KAŠA 
PEČEN MESNI SIR, 
GORČICA, KRUH (G,GS) 

CVETAČNA OMAKA S 
KROMPIRJEM IN 
HRENOVKO (G) 

S
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ČAJ, KRUH, NAMAZ S 
TUNO, KUMARE (G,L,R2) 

 
PŠENIČNI ZDROB Z 

MLEKOM (G,L,) 

  
BANANE/ KAŠA IZ 

MEŠANEGA SADJA 

KORENČKOVA KREMNA JUHA, 
MAKARONI Z MESOM, SOLATA 

(G,J,L) 

KORENČKOVA KREMNA JUHA, 
MAKARONI S PIŠČANČJIM 
MESOM, SOLATA (G,J,L) 

 
JOGURT (L) 

 
VODNI VLIVANCI S 

PRAŽENO ZELENJAVO (G,J) 

VODNI VLIVANCI S 
PRAŽENO ZELENJAVO 

(G,J) 

N
e
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e
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MLEKO, KRUH, 
ČOKOLADNI NAMAZ 

(G,L,O) 

 

 
KORUZNI KOSMIČI Z 

MLEKOM (L) 

 
 

SEZONSKO SADJE 
/SADNA KAŠA IZ 

MANGA IN OTROBOV 

 
KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO, 

GOVEJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI, 
NJOKI, MEŠANA SOLATA(G,J, L) 

 
KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO, 
MLETA GOVEDINA V NARAVNI 
OMAKI, KUS KUS Z ZELENJAVO, 

RDEČA PESA (G,J) 

 

 
PECIVO (G,J,L) 

 
OBLOŽEN KRUH S SALAMO, 

KUHANO JAJCE, 
ZELENJAVA(G,J) 

 
PIŠČANČJA OBARA Z 

ZELENJAVO IN 
KROMPIRJEM (G) 


